
 

 

 

 بیمارستان خاتم الآنبیاء شیروان 

ایجاد مسیری بین مجرای DCRمراقبت های پس از عمل   : ))داکریوسیستورینوسستومی / 

 چشم وبینی در زمان انسداد مجرای اشکی((

روز لازم باشد در اینصورت روزی یکبار باید آن 3پانسمانی که روی محل عمل دارید بسته به دستور پزشک ممکن است تا   ❖

 را عوض کنید.

 روز پس از عمل استحمام کنید.  3معمولا  ❖

 ساعت اول بعد از عمل موقع خوابیدن سر بالاتر از بدن باشد.  24برای کمتر شدن ورم چشم بهتر است در  ❖

برای پیشگیری از خونریزی از قرارگرفتن در محیط های گرم اجتناب نمایید موقع دوش گرفتن از آب خیلی گرم استفاده   ❖

 نکنید. 

 در صورت خونریزی شدید هرچه سریعتر به پزشک مراجعه کنید. ❖

 در هنگام عطسه و سرفه شدید چشم عمل شده خود را ببندید وکف دست را روی چشم بسته قرار دهید. ❖

 روز استراحت نسبی در منزل توصیه می شود. 3معمولا حدود  ❖
 قطره ها و پماد چشمی که برایتان تجویز شده طبق دستور پزشک استفاده کنید.  ❖

 


